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Al regreso del receso de primavera, la
UAS celebr6 el evento “Brillando con la
UAS” en la Unidad Regional Sur, donde
cuatro de nuestros estudiantes, en las
categorias Juvenil, Kids y 30 y Mds,
demostraron sus habilidades y
compartieron su talento,
evidenciando la multidisciplina que
Nnos caracteriza como seres humanos
integrales. Sursum Versus.

EDICION 6
S
Importante
Df ADELAS MADRES BIENESTARUNIVERSITARIO BRILLANDO CON LAUAS
Celebracion Institucional Entrega de Pelotas Participacion CEIM
5 de mayo 3 de mayo 29 de abril
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El 9 de abril fue un dia histérico para la Universidad
Autonoma de Sinaloa y para el CEIM, al haberse celebrado un
acto democratico que definird el futuro y bienestar de nuestra
universidad mediante las votaciones por la rectoria.

Felicitamos al Dr. Jesus Maduefa Molina por su eleccidn como
rector de la UAS para el periodo 2025-2029. Le expresamos
nuestro reconocimiento y los mejores deseos para el desarrollo
de una gestibn comprometida con la educacion, los valores
universitarios y el fortalecimiento de nuestra institucion.

En el CEl Mazatldn refrendamos nuestro
compromiso con los principios universitarios,
el trabajo en equipo y la formacién de
calidad en Dbeneficio de la sociedad
sinaloense.

iEnhorabuena y éxito en esta nueva etapa de
gestion!
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En este concurso...

El escenario se llené de luces,
musica y aplausos. Brillando
UAS fue

con la una

oportunidad para

estudiantes se

que
nuestros
expresaran y compartieran lo
Cada
ndmero fue especial, y mostrd

que aman hacer.
que el arte y el talento no
tienen edad. Desde los mas
jovenes, hasta los adultos con
experiencia, todos brillaron a

SU manera.

Una tarde lle
7@

AR

Cada participante demostrdé que el talento vive en todas
las etapas de la vida. Canto, baile, actuaciéon y otras
expresiones artisticas llenaron el espacio de emociones y
aplausos que mantuvieron al pudblico conmovido.
Definitivamente, esta fue una experiencia que quedd en el
corazon de todos.

Brillando con la UAS no solo fue una muestra de talento,
sino también de la pasién, disciplina y creatividad que hay
dentro de nuestra comunidad universitaria.

Al regresar del receso de
primavera la Unidad Regional Sur
fue sede del concurso de talentos
Brillando con la UAS. Cuatro de
nuestros estudiantes participaron
en las categorias Juvenil, Kids y
30 y Mds, demostrando que la
comunidad universitaria estd
llena de creatividad y pasion. Este
evento celebrd la diversidad y el
arte como parte fundamental de
nuestra formacion.

iSursum Versus!

mucha inspiracion
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El Centro de Estudio de Idiomas Mazatlan se
siente profundamente orgulloso de contar
con alumnos creativos, tan talentosos y
comprometidos.

Este tipo de eventos no solo demuestran sus
grados de inspiracion, si no también
refuerzan nuestro objetivo de promover la
creatividad y la expresidon entre nuestros
estudiantes, y asi alentarlos siempre a
compartir lo que los hace Unicos.
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Children’s Day

First of all, Children’'s Day helps students
build happy memories. In the podcast
episode, the students talked about their
favorite parts of this special day, like playing
games, getting candy, or watching shows.
These memories are not just fun; they help
children feel that school is a safe and
positive place. This feeling is part of
emotional development, and it supports their
mental health and motivation to come to
school.

Secondly, this kind of celebration also helps
students learn social skills. During Children’s
Day, students often play in teams, share toys,
or help organize small events. These
moments teach them how to work with
others, respect rules, and show kindness.
These are life skills that are difficult to learn
only through books or normal classes.
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Some people say Children’s Day is a waste of
time because students are not studying.
However, | believe that learning is not only
about math or grammar. Celebrating together
teaches values like respect, empathy, and
cooperation, which are just as important.

In conclusion, celebrating Children’s Day at
school is not just about fun. It is an important
experience that helps children grow
emotionally and socially. As future teachers,
we should support these moments that help
our students become better people.

Contacto para participar
Para preguntas o sugerencias, contactanos!

e ssba@uas.edu.mx
david.aramburo@uas.edu.mx
coordinacionacademicaba@uas.edu.mx
michikoerami@uas.edu.mx
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NEWSLETTE

EXAMEN PODCAST REGRESO

IExamen Institucional Dia del Nino! Clases!
17 de Mayo 30 de abril 28 de abril




EXAMEN

Examen Institucional
Finales de Mayo
certificaciones_ceimaz@u
as.edu.mx

REGRESO

Clases
28 de abril

CALE

Regreso a labores
28 de abril
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“Salud y Bienestar Integral”

UN REGRESO LLENO DE ALEGRIA,
MOVIMIENTO Y BIENESTAR

Al volver del receso de primavera, el Programa de
Bienestar Universitario, a través de la Vicerrectoria
de la Unidad Regional Sur y el Centro de Estudio de
ldiomas Mazatldn, sorprendié con una maravillosa
actividad a nuestros ninos del programa sabatino
de inglés PISI.

Fue una jornada que sembré hdbitos de vida
saludable desde la infancia:

I Pelotas de juego y ejercicio para fomentar la
actividad fisica.

¥ Un desayuno saludable, preparado y ofrecido por
estudiantes de la Facultad de Gastronomia y
Nutricion.

4, Activacioén fisica guiada, a cargo de estudiantes
de la Facultad de Educacion Fisica.

iTodos ellos vinieron a celebrar con nosotros... y fue
una experiencia increible!

Agradecemos profundamente a quienes hicieron
posible este espacio de bienestar, juego y
aprendizaje, fortaleciendo nuestra comunidad
educativa.

Centro de Estudio de ldiomas Mozat|Gn
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PISI

Regreso a clases
3 de mayo
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PISA

Regreso a clases
3 de mayo

CALE

Practicas
3 de mayo
9alpm




WS Gepve Vel Qe Ve SayB




